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Hkkjrh; Kku ijaijk dk f'k{kk ds {ks= esa ,sfrgkfld vkSj xgjk ;ksxnku jgk gSA çkphu dky ls gh Hkkjr esa f'k{kk dk mís'; O;fä ds thou ds lokaZxh.k fodkl ds lkFk&lkFk 
lekt dh mUufr FkkA Hkkjrh; f'k{kk ijaijk esa osn] mifu"kn] egkHkkjr] xhrk] vkSj vU; 'kkL=ksa dk egRoiw.kZ LFkku gS] tks thou ds uSfrd] lkaL—frd vkSj ckSf)d i{kksa dks 
laokjus ds fy, ekxZn'kZu çnku djrs FksA f'k{kk dk eq[; mís'; thou ds rkfÙod Kku dks çkIr djuk vkSj mls O;ogkj esa ykuk FkkA çkphu Hkkjrh; f'k{kk i)fr esa xq#dqy 
ç.kkyh dk çeq[k LFkku Fkk] ftlesa f'k"; xq# ls O;fäxr ekxZn'kZu çkIr djrs FksA blds vykok] Hkkjrh; Kku ijaijk esa ;ksx] /;ku] vkSj vkReKku dh çfØ;k Hkh ,d egRoiw.kZ 
Hkkx Fkh] ftls thou ds mís'; vkSj lR; dh [kkst esa lgk;d ekuk tkrk FkkA orZeku le; esa Hkkjrh; Kku ijaijk dk f'k{kk ds {ks= esa ;ksxnku vR;f/kd egRoiw.kZ gS] D;ksafd ;g 
gekjh lkaL—frd /kjksgj] uSfrd ewY; vkSj thou ds çfr –f"Vdks.k dks lq–<+ djrk gSA f'k{kk dk mís'; dsoy rduhdh Kku rd lhfer ugha] cfYd lkekftd vkSj O;fäxr 
:i ls lexz fodkl dh vksj Hkh vxzlj gksuk pkfg,A

Hkkjrh; Kku ijaijk dk bfrgkl vR;ar çkphu vkSj fofo/krkvksa ls Hkjk gqvk gSA 
Hkkjrh; lekt us ges'kk vius Kku] foKku] vkSj laL—fr dk lEeku fd;k gS vkSj 
bls le;&le; ij lalkj ds le{k çLrqr fd;kA Hkkjrh; f'k{kk i)fr dk eq[; 
mís'; u dsoy ckgjh Kku dks çkIr djuk Fkk] cfYd vkRek vkSj czãk ds chp ds 
laca/kksa dks le>uk vkSj thou ds lR; dks tkuuk FkkA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; 
f'k{kk ijaijk us u dsoy HkkSfrd Kku dks] cfYd ekufld] vkfRed vkSj vk/;kfRed 
Kku dks Hkh leku egRo fn;kA Hkkjrh; Kku ijaijk dh 'kq#vkr osnksa ls ekuh tkrh 
gSA

Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj f'k{kk esa varlZEcU/k
Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj f'k{kk dk vkil esa xgjk vkSj ,sfrgkfld laca/k jgk gSA 
Hkkjrh; lekt esa f'k{kk dks dsoy ,d Kku çkfIr dk lk/ku ugha] cfYd vkRefodkl] 
lekftd vkSj uSfrd ftEesnkjh] vkSj ekuork ds mPpre mís';ksa dks çkIr djus dk 
ekxZ ekuk x;k gSA Hkkjrh; Kku ijaijk us f'k{kk dks thou ds gj igyw ls tksM+k] 
ftlesa ckSf)d] 'kkjhfjd] ekufld vkSj vk/;kfRed fodkl 'kkfey FkkA

Hkkjrh; f'k{kk dk ,d egRoiw.kZ igyw ;g Fkk fd ;g u dsoy ekufld fodkl dh 
vksj vxzlj gksrh Fkh] cfYd ,d O;fä ds pfj= vkSj uSfrdrk dk fuekZ.k Hkh djrh 
FkhA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; f'k{kk us ges'kk O;fäRo ds lokaZxh.k fodkl ij tksj 
fn;kA blds foijhr] if'peh f'k{kk i)fr;ka vf/kdrj ckSf)d vkSj rduhdh Kku 
ij vk/kkfjr gksrh FkhaA Hkkjrh; ijaijk esa f'k{kk dks thou ds vafre y{; dh vksj 
ekxZn'kZu nsus okyh ,d lk/kuk ds :i esa ns[kk tkrk Fkk] ftldk mís'; euq"; dks 
mldh iw.kZrk dh vksj ys tkuk FkkA

çkphu Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa xq#dqy ç.kkyh çeq[k Fkh] tks xq#&f'k"; laca/kksa ij 
vk/kkfjr FkhA bl ç.kkyh esa f'k{kk dk mís'; u dsoy iqLrd Kku Fkk] cfYd f'k"; 
dks thou ds vkn'kksaZ vkSj fl)karksa ls Hkh voxr djk;k tkrk FkkA xq# vius f'k";ksa 
dks dsoy 'kkL=ksa dk v/;;u gh ugha djkrk Fkk] cfYd mUgsa uSfrdrk] lR;] vkSj 

le; ds lkFk&lkFk Hkkjrh; f'k{kk i)fr esa dbZ cnyko vk,] ysfdu blds ewy 
fl)karksa dks cuk, j[kk x;kA vktdy] Hkkjrh; f'k{kk i)fr esa foKku] xf.kr] vkSj 
çkS|ksfxdh ds vk/kqfud –f"Vdks.kksa dks tksM+k x;k gS] ysfdu blds lkFk gh Hkkjrh; 
Kku ijaijk ds vk/;kfRed vkSj lkaL—frd –f"Vdks.k dks Hkh egRo fn;k tkrk gSA 
Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh ds ;g lHkh igyw vkt Hkh lekt esa çHkkoh gSa vkSj fo|kfFkZ;ksa 
dks muds ekufld] lkekftd] vkSj uSfrd fodkl ds fy, çsfjr djrs gSaA

osnksa esa thou ds lHkh igyqvksa] tSls lekt] jktuhfr] /keZ] f'k{kk] vkSj fpfdRlk ij 
xgu fopkj fd;k x;k gSA blds vfrfjä] Hkkjrh; n'kZu] mifu"kn] Hkxon xhrk] 
egkHkkjr] vkSj jkek;.k us Hkkjrh; lekt ds vkn'kksaZ vkSj uSfrdrkvksa dks LFkkfir 
fd;k] tks f'k{kk ds fy, çsj.kk dk lzksr cusA xq#dqy ç.kkyh] tks çkphu Hkkjr esa 
f'k{kk dk eq[; :i Fkh] mlesa fo|kFkhZ vius xq# ls thou ds rkfÙod Kku dks çkIr 
djrs Fks vkSj lekt ds çfr viuh ftEesnkfj;ksa dks le>rs FksA ;g ç.kkyh O;fäxr 
/;ku vkSj dM+h lk/kuk ij vk/kkfjr Fkh] ftlls f'k"; vius thou ds mís'; vkSj 
okLrfodrk dks le> ikrk FkkA

osnksa vkSj mifu"knksa esa f'k{kk dk mís'; vkReKku vkSj czãKku çkIr djuk FkkA bu 
xzaFkksa esa thou ds ewyHkwr mís';] lekftd ftEesnkfj;ka vkSj O;fäRo fodkl ij 
xgjh ppkZ dh xbZ gSA osnksa us f'k{kk dks lexzrk esa ns[kk vkSj mls thou dh lHkh 
igyqvksa ds lkFk tksM+kA mifu"knksa us O;fä dks vkRe&fparu vkSj czã ds lR; dks 
tkuus ds fy, çsfjr fd;kA ;g Kku O;fä ds ekufld vkSj vkfRed fodkl ds fy, 
Fkk] rkfd og lekt esa lgh rjhds ls dk;Z dj ldsA

vk/kqfud Hkkjr esa Hkh Hkkjrh; Kku ijaijk us viuh çHkko'kkyh Nki NksM+h gSA f'k{kk 
dks thou ds lokaZxh.k fodkl dk ek/;e ekurs gq,] Hkkjrh; f'k{kk i)fr us ckSf)d 
fodkl ds lkFk&lkFk uSfrd vkSj vk/;kfRed fodkl ij Hkh cy fn;kA ;g fl)kar 
vc Hkh Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa ns[kk tkrk gS] tgka 'kSf{kd laLFkk,a u dsoy Kku 
çnku djrh gSa] cfYd pfj= fuekZ.k] ekuork vkSj lkekftd ftEesnkjh ds egRo ij 
Hkh tksj nsrh gSaA

Hkkjrh; Kku ijaijk dh f'k{kk esa lkFkZdrk
Hkkjrh; Kku ijaijk dk f'k{kk ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku vkSj lkFkZdrk gSA ;g 
ijaijk u dsoy Kku ds fofo/k igyqvksa dks lekfgr djrh gS] cfYd thou ds lexz 
fodkl dh fn'kk esa Hkh ekxZn'kZu nsrh gSA Hkkjrh; f'k{kk ijaijk dk mís'; dsoy 
ckSf)d fodkl rd lhfer ugha Fkk] cfYd blesa uSfrd] lkekftd vkSj vk/;kfRed 
fodkl ij Hkh cy fn;k x;kA bl lanHkZ ean Hkkjrh; Kku ijaijk ds ;ksxnku dks 
fofHkUu igyqvksa esa le>k tk ldrk gS%

Hkkjr esa vk/;kfRed f'k{kk dk Hkh egRoiw.kZ LFkku FkkA ;ksx vkSj /;ku ds ek/;e ls 
'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; dks c<+kok fn;k tkrk FkkA çkphu Hkkjrh; ;ksx 
f'k{kkvksa esa vkRefu;a=.k] 'kkjhfjd 'kq)rk vkSj ekufld 'kkafr dh f'k{kk nh tkrh Fkh] 
tks fd thou esa larqyu cuk, j[kus esa lgk;d FkhA mnkgj.k Lo:i] ;ksxkpk;Z 
iratfy us ;ksxlw= esa thou ds gj igyw dks fu;af=r djus ds fy, /;ku vkSj ;ksx 
ds egRo dks crk;kA

lkekftd ftEesnkfj;ksa ds fo"k; esa Hkh f'kf{kr djrk FkkA mnkgj.k Lo:i] egkHkkjr 
esa Hkxoku Jh —".k us vtqZu dks ;q) ds eSnku esa /keZ] deZ vkSj lR; ds ekxZ ij pyus 
dk mins'k fn;k] tks f'k{kk dk ,d vn~Hkqr mnkgj.k gSA ;g f'k{kk dsoy ;q) vkSj 
uhfr ds ckjs esa ugha Fkh] cfYd thou ds gj igyw dks lgh rjhds ls thus dk 
ekxZn'kZu FkkA

lekt ds çfr ftEesnkjh Hkh Hkkjrh; f'k{kk dk egRoiw.kZ fgLlk FkhA Hkkjrh; f'k{kk 
i)fr us lekt ds mRFkku vkSj lq/kkj ds fy, Nk=ksa dks rS;kj fd;kA ;g f'k{kk 
i)fr dsoy O;fäxr fodkl ij ugha] cfYd lekt vkSj jk"Vª ds fgrksa dks /;ku esa 
j[krs gq, fo|kfFkZ;ksa dks muds drZO;ksa vkSj vf/kdkjksa ds çfr tkx:d djrh FkhA 
egkRek xka/kh us bl –f"Vdks.k dks etcwr fd;k] tc mUgksaus dgk Fkk] ^^f'k{kk dk 
mís'; dsoy thou dh lqfo/kkvksa dks çkIr djuk ugha] cfYd thou ds mís';ksa dks 
tkuuk vkSj mudk ikyu djuk gSA^^

bl çdkj] Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj f'k{kk ds chp xgjk vkSj varlZEca/k gS] tks thou 
ds lokaZxh.k fodkl dh fn'kk

Ldwy vkWQ ,tqds'ku 
mÙkj çns'k jktf"kZ VaMu eqä fo'ofo|ky;

ç;kxjkt] mÙkj çns'k

eq[; 'kCn % Hkkjrh; Kku ijaijk] f'k{kk] xq#dqy ç.kkyh] osn vkSj mifu"kn] vkReKku
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11- oSfnd xf.kr vkSj foKku

7- vk/;kfRed f'k{kk dk egRo

Hkkjrh; f'k{kk i)fr esa lkfgR; vkSj dkO; dk Hkh egRoiw.kZ LFkku FkkA egkdkO; tSls 
jkek;.k vkSj egkHkkjr us fo|kfFkZ;ksa dks thou ds fofHkUu igyqvksa ij f'k{kk nhA 
lkfgR; us lekt ds vkn'kksaZ vkSj lkaL—frd /kjksgj dks lajf{kr fd;kA

1- osnksa dk Kku vkSj f'k{kk

4- egkHkkjr vkSj xhrk dk uSfrd ;ksxnku

6- lkaL—frd f'k{kk

Hkkjrh; f'k{kk i)fr esa vkReKku vkSj czãKku dks loksZÙke ekU;rk nh xbZ FkhA 
osnkar vkSj ;ksx n'kZu us O;fä dks vius Hkhrj ds lR; dks igpkuus dh f'k{kk nhA 
;g f'k{kk f'k"; dks vkRe&lk{kkRdkj ds jkLrs ij ys tkrh FkhA
8- dyk vkSj f'kYi esa f'k{kk

2- xq#dqy ç.kkyh

12- lkfgR; vkSj dkO; esa f'k{kk

Hkkjrh; Kku ijaijk esa ç—fr vkSj i;kZoj.k ds çfr xgjh le> FkhA çkphu Hkkjrh; 
f'k{kk esa ;g fopkj Fkk fd euq"; vkSj ç—fr ds chp lkeatL; LFkkfir djuk pkfg,A 
bl –f"Vdks.k ls f'k"; dks i;kZoj.k dh ns[kHkky djus dh f'k{kk nh tkrh FkhA 
mnkgj.k Lo:i] xq#dqyksa esa o`{kkjksi.k vkSj ty laj{k.k ds mik;ksa ij Hkh f'k{kk nh 

Hkkjrh; f'k{kk i)fr us xf.kr vkSj foKku ds {ks= esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA osnksa 
esa x.kuk] [kxksy'kkL=] vkSj vk;qosZn ds fo"k;ksa ij xgu ppkZ dh xbZ gSA mnkgj.k ds 
fy,] vk;ZHkê us [kxksy'kkL= esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k Fkk] tks Hkkjrh; foKku dk 
,d çeq[k mnkgj.k gSA

Hkkjrh; f'k{kk esa laL—fr dk Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA ;gka ij cPpksa dks laL—fr] 
ijaijk vkSj yksd dyk dk Kku fn;k tkrk FkkA mnkgj.k ds fy,] Hkkjr esa çkphu 
laL—r vkSj ukVî dyk dk v/;;u fd;k tkrk Fkk] tks f'k{kk dk fgLlk curs FksA

Hkkjrh; Kku ijaijk esa dyk vkSj f'kYi dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA dyk vkSj 
f'kYi ds ek/;e ls cPpksa dks jpukRedrk] dykRed –f"Vdks.k vkSj lekftd 
jpukRedrk dh f'k{kk nh tkrh FkhA mnkgj.k ds rkSj ij] dkaph ds dkjhxjksa dk 
f'kYi dyk vkSj fp=dyk dks çksRlkfgr fd;k x;k FkkA
9- /kkfeZd f'k{kk

egkHkkjr vkSj xhrk esa thou ds uSfrd fl)karksa ij xgjh ppkZ dh xbZ gSA xhrk esa 
Hkxoku Jh —".k us vtqZu dks deZ] /keZ vkSj lR; ds ekxZ ij pyus dh f'k{kk nhA ;g 
f'k{kk i)fr thou dks lgh fn'kk nsus esa lgk;d jgh gSA

Hkkjrh; Kku ijaijk esa lekurk dk vkn'kZ FkkA f'k{kk ds {ks= esa lHkh dks leku 
volj nsus dh ijaijk jgh gSA egkRek xka/kh us f'k{kk ds ek/;e ls lekurk dh f'k{kk 
dks c<+kok fn;k] ftlls lekt esa lkekftd U;k; vkSj leku vf/kdkj dh Hkkouk 
mRiUu gqbZA

13- i;kZoj.kh; f'k{kk

3- mifu"knksa dh f'k{kk

Hkkjrh; f'k{kk esa /kkfeZd f'k{kk dk egRoiw.kZ LFkku FkkA blds ek/;e ls O;fä vius 
/keZ] deZ vkSj thou ds mís'; dks le>rk FkkA mnkgj.k Lo:i] jkek;.k vkSj 
egkHkkjr tSls xzaFkksa us /kkfeZd ewY;ksa] vkn'kZ vkSj drZO;ksa dh f'k{kk nhA

Hkkjrh; f'k{kk i)fr esa xq#dqy ç.kkyh dk çeq[k LFkku FkkA bl i)fr esa xq#&f'k"; 
laca/kksa ds ek/;e ls f'k{kk nh tkrh FkhA ;gka ij f'k"; dks O;fäxr :i ls çf'kf{kr 
fd;k tkrk Fkk] ftlesa u dsoy 'kkL=ksa dk v/;;u gksrk Fkk cfYd thou dh 
uSfrdrk] lekftd ftEesnkfj;ksa] vkSj O;ogkfjd Kku ij Hkh cy fn;k tkrk FkkA

mifu"knksa us Hkkjrh; f'k{kk dks rkfÙod –f"Vdks.k ls le`) fd;kA mifu"knksa esa 
vkReKku] czãk ds lkFk ,drk] vkSj thou ds loksZÙke mís'; dh [kkst ij /;ku 
dsafær fd;k x;kA budk mís'; O;fä dks thou ds xgjs jgL;ksa dks le>kus ds fy, 
FkkA

5- ;ksx vkSj /;ku dh f'k{kk

osn Hkkjrh; Kku ijaijk ds egRoiw.kZ LraHk gSaA osnksa esa thou ds çR;sd igyw ij 
foLr`r Kku gS] tSls fd osnksa esa uSfrdrk] lekt O;oLFkk] foKku] xf.kr vkSj vk;qosZn 
ds fl)karksa ij ppkZ dh xbZ gSA osnksa us f'k{kk dks Kku ds loksZÙke lzksr ds :i esa 
çLrqr fd;kA

Hkkjrh; Kku ijaijk esa ;ksx vkSj /;ku dk fo'ks"k LFkku gSA ;g u dsoy 'kkjhfjd 
LokLF; ds fy,] cfYd ekufld vkSj vkfRed 'kkafr ds fy, Hkh egRoiw.kZ FksA çkphu 
le; esa Hkkjrh; f'k{kk i)fr us fo|kfFkZ;ksa dks ;ksx vkSj /;ku dh f'k{kk nh] ftlls os 
vius Hkhrj dh 'kfä dks igpkurs FksA

10- lekurk vkSj f'k{kk

14- vk/;kfRed vkSj HkkSfrd f'k{kk dk larqyu

15- foKku vkSj rdZ'khyrk

16- euq"; ds thou ds mís'; dk Kku

ukyank] r{kf'kyk vkSj foØef'kyk tSls çkphu fo'ofo|ky;ksa us Hkkjrh; f'k{kk 
ijaijk dks oSf'od ekU;rk fnykbZA bu fo'ofo|ky;ksa esa u dsoy /kkfeZd f'k{kk nh 
tkrh Fkh] cfYd fpfdRlk] foKku] xf.kr] vkSj dyk ds fo"k;ksa ij Hkh xgu v/;;u 
fd;k tkrk FkkA

tkrh FkhA

Hkkjrh; Kku ijaijk us vk/;kfRed vkSj HkkSfrd f'k{kk dk larqyu cuk, j[kkA blds 
ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dks u dsoy HkkSfrd vkSj ckSf)d Kku fn;k tkrk Fkk] cfYd 
thou ds xgjs mís'; dks Hkh le>us dh f'k{kk nh tkrh FkhA ;g larqyu thou ds gj 
igyw esa lQyrk çkIr djus ds fy, vko';d FkkA

Hkkjrh; f'k{kk i)fr us rdZ'khyrk vkSj oSKkfud –f"Vdks.k dks Hkh c<+kok fn;kA 
Hkkjrh; xf.krKksa us 'kwU; vkSj n'keyo ç.kkyh dh [kkst dh] ftlus xf.kr vkSj 
foKku dh nqfu;k esa Økafr yk nhA blds vykok] vk;qosZn vkSj 'kY; fpfdRlk esa Hkh 
Hkkjrh; Kku ijaijk us egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA esa ekxZn'kZu djrk gSA

Hkkjrh; f'k{kk esa thou ds mPpre mís'; dh [kkst ij tksj fn;k tkrk FkkA O;fä 
dks ;g le>k;k tkrk Fkk fd mldk thou dsoy HkkSfrd lq[k dh çkfIr ds fy, 
ugha gS] cfYd vkRek dh 'kqf) vkSj lR; dh çkfIr ds fy, gSA ;g f'k{kk thou dh 
okLrfodrk dks le>us esa lgk;d FkhA
17- çkphu fo'ofo|ky;ksa dk ;ksxnku

18- lekt dh Hkwfedk esa f'k{kk

20- uSfrd vkSj lkekftd ftEesnkjh

bl çdkj ns[krs gS fd & Hkkjrh; Kku ijaijk dk f'k{kk ds {ks= esa ;ksxnku vR;f/kd 
egRoiw.kZ vkSj O;kid gSA ;g dsoy ckSf)d fodkl rd lhfer ugha Fkk] cfYd ;g 
lekt ds uSfrd] lkaL—frd vkSj vk/;kfRed igyqvksa dks Hkh le`) djrk FkkA 
Hkkjrh; f'k{kk i)fr us u dsoy O;fä ds thou ds mís'; dks le>us esa enn dh] 
cfYd lekt vkSj jk"Vª ds mRFkku ds fy, Hkh fn'kk funsZ'k fn,A

1- xq#dqy ç.kkyh dk iqu% tkxj.k%

Hkkjrh; f'k{kk i)fr us fo|kfFkZ;ksa dks mudh uSfrd vkSj lkekftd ftEesnkfj;ksa ds 
çfr tkx:d fd;kA ;g f'k{kk ç.kkyh O;fäRo ds lexz fodkl ij tksj nsrh Fkh] 
ftlesa O;fä dk lkekftd ;ksxnku] drZO; vkSj lekt esa viuk LFkku igpkuus dh 
f'k{kk nh tkrh FkhA

19- lfg".kqrk vkSj cgqyrk

Hkkjrh; f'k{kk i)fr esa xq#dqy ç.kkyh us xq#&f'k"; ijaijk dks etcwr fd;k] 
ftlls f'k{kk dsoy ckSf)d ugha] cfYd uSfrd vkSj vk/;kfRed :i ls Hkh le`) gksrh 
FkhA bl ijaijk dks iquthZfor dj vk/kqfud f'k{kk esa Hkh thou ds gj igyw dh f'k{kk 
nh tk ldrh gSA
2- uSfrd f'k{kk dk egRo %

Hkkjrh; f'k{kk esa 'kkjhfjd vkSj ekufld larqyu ds fy, ;ksx vkSj /;ku dh egRoiw.kZ 
Hkwfedk jgh gSA bls f'k{kk ds ikBîØe ead 'kkfey dj fo|kfFkZ;ksa dks ekufld 'kkafr 
vkSj vkRe&fuHkZjrk dh vksj çsfjr fd;k tk ldrk gSA

Hkkjrh; f'k{kk ijaijk esa uSfrdrk vkSj lkekftd ftEesnkfj;ksa ij cy fn;k tkrk FkkA 
vkt ds f'k{kk ra= esa bls 'kkfey djus ls fo|kfFkZ;ksa esa lgh vkpkj&O;ogkj vkSj 
drZO;ksa ds çfr tkx:drk c<+sxhA mnkgj.k Lo:i] egkHkkjr vkSj xhrk esa fn, x, 
thou ewY;A

visf{kr lq>ko

3- ;ksx vkSj /;ku dk f'k{kk esa lekos'k%

Hkkjrh; f'k{kk esa lfg".kqrk vkSj cgqyrk dk vkn'kZ FkkA Hkkjrh; Kku ijaijk us 
fofHkUu /keksaZ] laL—fr;ksa vkSj fopkjksa dk lEeku djus dh f'k{kk nhA ;g f'k{kk i)fr 
fofo/krk dks Lohdkj djus vkSj lHkh dks leku vf/kdkj nsus dh fn'kk esa çsfjr djrh 
FkhA

Hkkjrh; f'k{kk i)fr us lekt ds mRFkku ds fy, Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA ;g 
f'k{kk dsoy O;fäRo fuekZ.k rd lhfer ugha Fkh] cfYd lekt dh leL;kvksa dks gy 
djus vkSj lekt esa U;k; vkSj lekurk dh Hkkouk QSykus esa Hkh lgk;d FkhA 
mnkgj.k ds :i esa] egkRek xka/kh us f'k{kk ds ek/;e ls lekt lq/kkj dh fn'kk esa 
dne c<+k, FksA
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6- lekt esa Hkwfedk vkSj lsok dk vknku&çnku%

Hkkjrh; f'k{kk ijaijk esa O;fäRo ds lokaZxh.k fodkl ij tksj fn;k x;kA vkt ds 
le; esa ;g –f"Vdks.k fo|kfFkZ;ksa ds ekufld] 'kkjhfjd] vkSj vk/;kfRed fodkl ds 
fy, vko';d gS] tks Hkkjrh; ijaijkvksa esa fufgr gSA
5- osnkar vkSj rkfÙod f'k{kk dk lekos'k%
Hkkjrh; Kku ijaijk esa osnkar vkSj rkfÙod f'k{kk dk xgjk LFkku FkkA bls vkt ds 
f'k{kk ra= esa tksM+k tk, rks fo|kfFkZ;ksa esa vkRe&fparu vkSj thou ds mís'; dks tkuus 
dh {kerk c<+sxhA

4- lokaZxh.k fodkl dk –f"Vdks.k% 

7- foKku vkSj çkS|ksfxdh dk lekos'k%
Hkkjrh; Kku ijaijk us xf.kr] [kxksy'kkL=] vk;qosZn vkfn esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k 
gSA vkt ds f'k{kk ra= esa Hkkjrh; oSKkfud –f"Vdks.k dks egRo nsdj fo|kfFkZ;ksa dks 
çkphu vkSj vk/kqfud foKku ds lkeatL; ls ifjfpr djk;k tk ldrk gSA

Hkkjrh; f'k{kk us ges'kk lekt dh lsok dks çkFkfedrk nhA bldk mnkgj.k egkRek 
xka/kh vkSj ia usg: ds fopkj gSa] ftUgksaus f'k{kk dks lekt lq/kkj vkSj jk"Vª fuekZ.k ls 
tksM+kA bl –f"Vdks.k dks vkt ds f'k{kk ra= esa viuk;k tkuk pkfg,A

Hkkjrh; f'k{kk us laLdkjksa vkSj laL—fr dks egRo fn;k gSA fo|kfFkZ;ksa dks Hkkjrh; 
lkaL—frd /kjksgj vkSj ijaijkvksa ls voxr djkuk vko';d gS rkfd os viuh 
igpku vkSj lkekftd ftEesnkjh dks le> ldsaA
9- lekt esa lejlrk dk vkn'k%Z
Hkkjrh; f'k{kk esa lejlrk vkSj lkekftd ,drk dks çksRlkfgr fd;k x;kA bls 
vk/kqfud f'k{kk ra= esa 'kkfey dj ge fofo/krk esa ,drk dh Hkkouk dks c<+kok ns 
ldrs gSa] tSlk fd Hkkjr dh /keZfujis{krk dk vkn'kZ gSA
10- vk/;kfRed f'k{kk dk egRo%
Hkkjrh; Kku ijaijk us vk/;kfRed Kku dks Hkh egRo fn;k gS] tSls fd osn] mifu"kn] 
vkSj xhrk esa thou ds xgjs vFkZ dks le>kus dk ç;kl fd;k x;kA vkt ds f'k{kk 
ra= esa ;g f'k{kk fo|kfFkZ;ksa dks vkarfjd 'kkafr vkSj lgh ekxZn'kZu nsus esa enn dj 
ldrh gSA
11- i;kZoj.k vkSj ç—fr dk laj{k.k%

Hkkjrh; Kku ijaijk dk f'k{kk esa ;ksxnku vueksy vkSj vewY; gSA blus u dsoy 

8- laLdkj vkSj laL—fr dk f'k{kk esa lekos'k%

Hkkjrh; ijaijk esa ç—fr vkSj i;kZoj.k dks ifo= ekuk x;k gSA bls vkt ds f'k{kk ra= 
esa 'kkfey djds ge fo|kfFkZ;ksa dks i;kZoj.kh; ftEesnkjh ds ckjs esa tkx:d dj 
ldrs gSa] tSls fd çkphu Hkkjrh; laL—fr esa ufn;ksa vkSj o`{kksa dk egRoA

Hkkjrh; f'k{kk us ges'kk ns'k vkSj lekt dh v[kaMrk vkSj ,drk dks çkFkfedrk nhA 
Hkkjrh; ijaijkvksa esa fn, x, vkn'kksaZ dks f'k{kk esa 'kkfey djds fo|kfFkZ;ksa dks jk"Vª ds 
çfr viuh ftEesnkjh le>kbZ tk ldrh gSA

12- v[kaMrk vkSj ,drk dk vkn'k%Z

fu"d"kZ

HkkSfrd vkSj ckSf)d Kku fn;k] cfYd vkReKku vkSj thou ds mís'; dks le>us dk 
ekxZ Hkh çLrqr fd;kA çkphu Hkkjrh; f'k{kk i)fr] tSls xq#dqy ç.kkyh] ;ksx] /;ku] 
vkSj Hkkjrh; n'kZu] us fo|kfFkZ;ksa dks ekufld] 'kkjhfjd] vkSj vkfRed fodkl ds 
fy, çsfjr fd;kA blds vykok] Hkkjrh; f'k{kk us lekt esa uSfrdrk] laL—fr] vkSj 
lkekftd ftEesnkfj;ksa dks c<+kok fn;kA le; ds lkFk ;g ijaijk vk/kqfud f'k{kk 
i)fr;ksa ls tqM+h gS] ftlls Hkkjr dh lkaL—frd /kjksgj dks oSf'od Lrj ij QSykus 
esa enn feyh gSA vkt Hkh Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa mldh ewy Hkkouk thfor gS] vkSj 
;g ekuork] Kku vkSj lexz fodkl dh fn'kk esa fujarj ;ksxnku ns jgh gSA
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